
Сказкотерапия. 

Психотерапевтические сказки для детей и 

родителей. 

Терапевтические сказки творят настоящие чудеса. Они способны 

решать детские проблемы и справляться с возникающими 
жизненными трудностями. Читая сказки детям, вы сможете стать 

ближе и будете лучше понимать друг друга. Они не только 
развлекут, но и непременно принесут большую пользу. 

 

Детский мир совершенно не похож на взрослый. Он особенный и 
огромный. В доказательство этого достаточно вспомнить себя в 

юном возрасте. В детстве мы верили в чудеса. Волшебство 

окружало нас повсюду. Мы доверяли игрушкам свои самые 
сокровенные тайны. Мы думали, что когда-нибудь можно из шкафа 

попасть в великолепную страну Нарнию, а за зеркалом находится 

Зазеркалье, где живет Алиса,  и другие персонажи. Для нас не 
существовало границ между реальным и выдуманным мирами. 

Поэтому мы верили в сказки и очень их любили. Да что уж 
скрывать, мы их любим до сих пор.  

 

Благодаря сказкам долгожданное волшебство может произойти и с 
вашим ребенком. Слушая их, дети с интересом и большим 

удовольствием получают незаменимый опыт и знакомятся с 

неизведанным миром. Решить проблемы и справиться с 
возникшими жизненными трудностями помогут терапевтические 

сказки. Они гораздо результативнее всяческих уговоров родителей. 
Хорошая сказка на самом деле творит настоящее чудо. 

 


