HUI'POBBIE YIIPA’KHEHUSA
HA KOOPAUHAIIUU PEYU C IBUKEHUEM

g neren 1-3 Jger.

HrpoBble ynpaxkHeHUusi AJsi KOOPAHHAIMM Pe4Yd C [BHKEHHEM -3TO
CUCTEMa  JIBUTaTeJbHBIX  YIpaXHEHUH, B
KOTOPBIX Pa3JIMYHbIC JBUKEHUSI COUETAIOTCS C
MPOU3HECEHUEM  CIELUAJBLHOTO  PEUYEBOIO
Marepuania.

YUeMm BbIIIC ABUIaTCJIbHAasA  aKTHBHOCTD

pebeHka, Tem Jiydile pa3BuBaeTcsi ero peub. C
JIpyroi CTOpPOHBI, (HOPMUPOBAHUE ABMIKEHHM MPOUCXOIUT NPU YYaCTHUU PEUHU.
Peur  sBnsercs OHNHMM K3 OCHOBHBIX  JJIEMEHTOB B JBUIaTEJIbHO-
MPOCTPAHCTBEHHBIX  YIPaXHEHUsX. PUTM peun, OCOOEHHO pUTM CTHUXOB,
CIIOCOOCTBYET pa3BUTHUIO KOOpAMHAIIMU, OOLEd U TOHKOW MpPOU3BOILHOMN
MoTOpukH. C TOMOIIBI0O CTUXOTBOPHOM PUTMHYECKOM pEUd BbIpaOATHIBACTCS
MPaBUIbHBIA TEMI PEYU, PUTM JbIXaHUS, PA3BUBAIOTCS PEUEBOM CIyX, pedeBas
[aMSTh.

[Ipyu Mcnosib30BaHUK WUIP HA KOOPAUHALIMIO PEYU C JIBMIKEHUEM MBI PEIIAEM
CJIEIYIOIIME 3a1aUu:

4 CTAaHOBIECHHME KOOPAMHALUMU OOLIMX [BMKEHHH M TOHKHMX JBHKECHMI
MAJIBIEB PYK;
pa3BUTHE OPUEHTUPOBKU B MIPOCTPAHCTBE U COOCTBEHHOM TEJIE;
BOCIIMTAHUE YyBCTBA PUTMA U TEMIIA;
dbopMupoBaHUE CITyXOBOTO BHUMaHUSI, BOCIIPUSITHUS U TTAMSITH;

Pa3BUTHUC (I)I/ISI/IOJ'IOFI/I‘-IGCKOFO " pCUCBOI'0 AbIXAHUA,

-+ F F

AKTUBU3ALMs PEUEBBIX MPOLIECCOB;
Hcnonb3oBaHue ynpaxHEHUN HA KOOPIMHAILIUIO PEUH C IBUKEHUEM ITOMOTaeT

CO37aBaTh yCIOBUS JUIsl YCIIEITHOTO Pa3BUTHS KaXKIOTO PEOCHKA.



[Ipennararo BameMy BHUMAHHIO KapTOTEKY YNPAKHEHUM HA KOOPAMHALMIO

peun C ABMKCHUCM.

«4TO ECTb Y MEHS»
Lenv: koopounayus peuu ¢ 08UdNCEHUAMU, YMOUHEHUE HA38AHUL Yacmell meld.
Ilpocosapusanue cmuxomeopenusi CONPOBOHCOAEMCs YEMKUM VKA3AHUEM Ha
VROMUHAEMYIO 4acmb mejd, pa3eumue namsamu.
EcTpb Ha majpIiax Hammx HOI'TH,

Ha pyxax — 3arscTbs, JOKTH.

Tewms, mes, miedn, rpyab

N xuBOTUK HE 3a0Y/Ib.

bénpa, nsaTku, 1BOE CTOT,

['os1eHB ¥ TOJIEHOCTOI.

ronosa
EcTh K0JIeHM U CIIHHA,

Ho ona Bcero oana.

. Ka
nneud Y

EcTp y Hac Ha rosnose rpyAe
ndékoTh
Vxa aBa 1 MOYKH JBE. KUBOT

bpoBwu, CKyJIbI U BUCKH,

nanew KONéHo

U rnaza, 9To Tak OJMU3KH. ,
HOra

[I1€xu, HOC M ABE HO3IpH,

['y0s1, 3yOB1 — mOCMOTpH!

[Ton6opoaok moja ryooi.

Bot uto 3HaeM MbI ¢ TOOO¥!

«9TO S»(conpoBokIaTh MOKAa30M Ha3bIBAEMOW YaCTH TEJIa).
Oto rnazku. Bot. Bort.

210 ymiku. Bot. Bor.

D710 HOC. DTO POT.

Tam cniuuka. Tyt )KuBOT



D710 pyuku. X011, X101
OT10 HOXKHU. Tom, ToI.

Oi1, ycranu. Beitpem 7100.

«YMBIBAJIOYKA»

MpbI HAMBLTUM HaIIM PYYKH, (TPYT OAHY JaJ0UIKY 00 APYTYIO)
Pa3, nBa, Tpu. Pa3, nBa, Tpu. (2 paza 3 puTMHUUYHBIX XJIOIKA)

A HaJ pydyKaMu, KaK TY4kd, (DyKH BBEPX)

[Ty3sipu, my3bipu. (4 pUTMUYHBIX MPBDKKA HA 00EUX HOTaX, PYKH Ha MOSICE)

«IIJTATBE»

Oto mnartbe s Haramiku (4 puTMUYHBIX TOBOPOTA BIIPABO-BIIEBO, PYKH HA MOSCE)
KpacHbie roponiku. (4 puTMAYHBIX TIPHDKKA HA 00EHX HOTaX)

A Ha rIaThe JIBa KapMalika, («pUuCcyroT» Ha dKUBOTHKE JIBa KapMallka)

Crpsiuem B HUX JIAJIOMIKH. (MIPUKJIAABIBAIOT 00€ JIAIONIKHU K ’KUBOTHUKY )

«OAEHEM AJIELITY »

Jlemie — CbIHOYKY (CUS, TIOKA3bIBAIOT, KAK HATATUBAIOT HOCKH)
Hanenem HOCOUKH,

[opTs! B ropoiiiek (BCTaIOT, MOKAa3bIBAIOT, KAK HAJIEBAIOT IOPTHI)
Hanenem Anemre.

[Tocne — pybOaiiky (IOKa3bpIBaIOT, KaK HaIEBAOT pyOaIlkKy)

C OenbIM KapMalIKOM. («3aCTETMBAIOT IYTOBUIbD), MOMPABIISIOT

KapMarliekx)

«KPOBATKA»
Bor Kuprommna kpoBatka, (pa3BoJsT pyKH B CTOPOHBI)
Uro6s! cniast Kupromika ciajako, (mprcenaroT, KIaayT JaJ0Hu MO/ JIEBYIO IIEUKY)

Yt00 BO CHE OH moApacTa, (MEIJIEHHO MTOHUMAKOTCS )



Y106 GonpIInM cKopee cTaj. (BCTAIOT Ha HOCOYKH, TSHYTCS PyKaMH BBEPX)

«KALTA»

Jto kama ana Jlrobamm, (Iepxar nepes codoil pyKH, CI0KEHHBIE «KOBIIUKOM))
[lap Hanx kamiei nogHsuICs. (TAHYTCS pyKamMHu BBEPX )

['ne ke kama? (MoXKUMAaIOT IJICYaMH )

Hery! Best! (oTpuniarenbHO Ka4aroT TOJIOBOM, a TIOTOM MallyT PyKOH)

«TAPEJIKA»
Bor Ttapenka ans Banepku - («pucyror» pykamu OO0JIbLION
/ — KpyT)
XKentble koneukn - («PUCYIOT» yKa3aTelIbHBIMU MalbllaMU
MaJICHbKHE KPYTH)
JUist KOTNETHl, AJid mIope, (MMpaBoil pyKou 3aru0aroT NalbuuKu
Ha JIEBOU pYKE,

Jl1st OIMHOB, J1 TPEYKU. HAYMHAsI ¢ OOJIBIIIOTO)

«HAHIKA)>

Yamka cusss ayis Muty, (mpuceny, mpaBasi pyka Ha Mmosice, KaK pydKa JarikH )
UToOBI Yar0 MOT TONMHTH OH, (BCTalM, 3aru0al0T MAJbYUKHU MPABON PYKH JIEBOU
pyKoOH

Coky, CTMBOK, JIIMOHAIY, Ha KaX10€ Ha3BaHUE)

Hawm ykpacuth vamiky Hajo. (TOKa3bIBalOT, KaK YKpaIiaro

«CTYJD»
Ot0 cryn. Cunense, K npsimoit mpaBoit J1aloHN TPUCOEAUHSEM COTHYTYIO JIEBYIO,
CIIMHKA, YTOOBI MOTYUYHUIICS «CTYJIBUUK.
IToka3piBaeM /1Ba majab4MKa HA IPABOU pyKe.
A Ha CTIMHKE JIBE [Toka3piBaeM Mo JiBa MaJibuvKa Ha 00EUX PyKax.

KApTUHKH,



A emie uetbipe HOXKH, [Ipucenaem, nenaeM U3 JaJ0LIEK «YLIKW.

Y100 cCUOETh O
CTYJIOM KOIIIKE.

«YTKN»
YTu-yTu-yTKy,
Y TOUYKH-MaIIIOTKU.
Ha BoyiHax xayanuce,

bpsi3ranuce,
IJIECKAJIUCH.

«IIETYX»
[Tets, [lerenbka, neryx,

UYro 3a neprsa! YUto 3a
myx!

Pa3HonBeTHBIN, BECh
IIBETHOM

W xpuuuT Kak 3aBOIHOM:

— Ky-ka-pe-ky!

«My-my-My! — MBIUUT
KOpOBa. —

3abomgaro Katro ¢ BoBoii.
BrI HE TIBETE MOJTOKO?

Voeraiite najgeko!»

«KO3A POT'ATAS»
Nnet xo3a poraras,

HNUner xo3a xBocraras.

BnepeBasiky naem 1o Kpyry apyr 3a
JPYTOM.

IIpucenaem. &

Bcraewm, mamem pykamu, Kak
KPBUIBIILIKAMHU.

CTosT TUIIOM B IIEHTP KPyra, pPUTMHUYHO OBIOT pyKaMH IO
00KaM, KaK KpbUIbSIMHU.

Nyt o kpyry Apyr 3a Apyrom, 3ajI0KMB PYKH 3a CIIUHY.
OcTaHaBIMBAKOTCS, TOBOPAYUBAIOTCS JIMIIOM B KPYT.

Kykapekartor.

«KOPOBA»

Wnem no xpyry, clienaB «pora» 13 yka3zaTellbHbIX HaJIbLIEB.

IToBopaunBaeMcst IMLOM APYT K JIPYTy, J€IaeM IO ABa
MOBOPOTA BIIPaBO-BJIEBO.

CtaBUM pyKH Ha MOSIC, IEJaeM CEpUTOE JIUIIO.

PazberaemMcs B pa3Hble CTOPOHBI.

Wnem no kpyry, caesiaB «pOKK» U3 MajbIEB.



KTo He ecT, kTO He cniuT, (OcTaHaBIMBAaEMCsl, IOBOPAUYUBAIOTCS JIMIIOM JPYT K APYTY,

3abonaer, 3a060a€T, «bomaemes».

3abo/aer.

«MSYUK MO»

Jpyr Becemblil, MSHHK MOK, (4 mpeDKKa Ha HOCOYKAx, PyKH Ha
osC.)

Bcrony, Bciony on co muoil.  (Ilo nBa B3Maxa neBol pykol — Kak Obl yAapbl MO

MsYYy. )

Pa3, nBa, Tpum, 4eTwipe, MATH. (5 TpBEDKKOB Ha HOCOYKAX, PyKH Ha

nosice. )

XOpoIIo MSIYOM UTPaTh. (BHOBB 110 J1Ba B3Maxa — «yjaapa».)
IIpoBoauTe BpeMsi ¢ y10BOJIbCTBHEM U MOJIL30ii AJ1sl MAJIbIIIA!
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